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            Copa Instituto Vianna Júnior 

               Aberto a todos estilos e escolas de Taekwondo 

        

 

 

 

 

 

Campeonato Sudamericano Open Taekwondo 2011: 

– Kyorugui Individual;  - Poomse Kyukpa; . 

Hanmadang Internacional 2011: 

- Poomse; - Poomse Musical; - Poomse em Grupo (até em três); - Tae-Fit; - Ki-hap; - Defesa Pessoal 

(Hosinsul); - Armas; - Apresentação de Grupo (Projetos Sociais e Colégios); - Técnicas de Quebramento em 

Altura, em Distância, Força e Especial;  

 

    Curso  de Capacitação dos Instrutores e Mestres 

 

Data/ Local  18,19 e 20 de Setembro de 2010  Ginásio Instituto Vianna Junior – Juiz de Fora – MG – Brasil 
 

Supervisão    FESUTAE /  Fax-fone: (032) 3222.4292 / 9116.4488(TIM) 9915.3496(Vivo)8819.5896(Oi) 
 

Realização  Instituto Vianna Junior/Assoc. Desportiva de Juiz de Fora / Conselho Municipal de Desportos 
 

Organização  Ms. Fernando Ribeiro  T.: (32) 9116.4488/ mestrefernandoribeiro@igmail.com  
 

Inscrição              Fone/fax (32) 3222-4292/ mestrefernandoribeiro@gmail.com  / kwanjangnin@hotmail.com  

  FESUTAE - O formulário de inscrição deverá ser remetido rigorosamente, até 04 /NOVEMBRO, 

 via Correio, fax, e-mail, com o comprovante original do depósito; senão a mesma será invalidada; 
 

Inscrição 
Obs: A equipe que se inscrever dentro do prazo os 30 primeiros atletas ganharam camisa do evento. 

 

              Kyorugui  Artes Marc.   Tecnico   Hanmadang            Apresentação  

 Até 14/10 - prazo normal R$ 45,00 R$  45,00 R$ 15,00 R$ 25,00 cada      R$ 20,00 cada  

 Até 10/11 - prazo final R$ 60,00 R$ 60,00 R$ 25,00  R$ 35,00 cada      R$ 25,00 cada  
    

Banco: Itaú     Agência: 0352      C/C.: 67177-0      NOME: Fernando Ribeiro 

- Para Alteração da Inscrição: Multa de R$ 15,00, podendo fazer mais com multa 
 

Transporte  OBS: DESDE QUE AVISADOS COM ANTECEDENCIA 
  Serão providenciados: Aeroporto  Hotel  Ginásio  Alojamento  (Rodoviária) 

  Via ônibus com: Terminal Rod. Ginasio    Sexta dia 18/11 as 15hs e as 18hs 
  

Hospedagem Alojamento grátis nas escolas/Ginasio: trazer lençol e colchonete - temperatura tem oscilado 
 

Hotel Oficial (Cesar Palace Hotel) As reservas são de suma importância(32)3215.6599 Falar do nome do evento. 
 

Pesagem e Credenciamento – Ginásio Vianna Junior 
 Dia 18/novembro, 6a feira, das 10 h. às 18 h.    
 - Obrigatório para todos, inclusive os mestres e dirigentes o credenciamento; 

 - Portando sua carteirinha de Graduação de sua organização, RG e comp. de depósito. 
 

Premiação Certificado de participação para todos. E medalha para 1º Lugar, 2º Lugar e  dois 3ºs Lugares 
  

Técnico A equipe deve ter obrigatoriamente um técnico (vestimenta adequada). 

 

Árbitro Os árbitros oficiais receberão ajuda de custo, alimentação, homenagem e certificado.   
              Uniforme Obrigatório: Camisa branca, calça e gravata preta, tênis ou sapatilha branco. 
 

Dirigentes e Mestres CBTAE 
   Confirmar presença para reserva de hotel e alimentação – deve colaborar com a organização.  

 

Código de Divisão e Categorias / Programação – Observar as folhas anexas 
 

mailto:mestrefernandoribeiro@igmail.com
mailto:mestrefernandoribeiro@gmail.com
mailto:kwanjangnin@hotmail.com
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   5º SUDAMERICANO OPEN DE TAEKWONDO 2011  
Kyorugui Individual  – HanmaDang – Cursos – Apresentação 

Juiz de Fora – MG /19 e 20 de Novembro de 2011 
 

KYORUGUI (COMBATE INDIVIDUAL) (AA-01 ~ IH-10) 
       Regras:  Regras de competição da Kukkiwon/WTF e Sistema simples eliminatório 

  Qualificações:  Qualquer praticante de Taekwondo, a partir do 8º Gub (faixa amarela) 

  Categorias:  Mirim (lutas casadas), Infantil(M-F)/ Juvenil(M-F)/ Adulto(M-F)/ Sênior(M). 

   Observar código de peso e divisão de faixa anexo 

 Condições:  Passagens e refeições deverão ser de responsabilidade do atleta ou da equipe. Todos trazer o Dobok-KKW, 

  Protetores de cabeça, bucal, tórax, antebraço, canela e genital, sendo opcional o uso das luvas 

 

DUPLAS (DM-01 ~ DF-04) 
1. Único round de 4 minutos para homens e 3 minutos para mulheres; 

2. Quando uma dupla ganhar 20 pontos (independente do ponto deduzido), acertar um chute potente no rosto ou golpe 

com knock-down na luta, serão declarados vencedores, encerrando-se a mesma; 

3. Para revezamento, o lutador ou técnico interessado deve erguer um braço até que o juiz autorize; 

4. Todas as faltas correspondem a 1/2 ponto (“kyongo”), pois não há falta inteira (“kamjom”); 

5. O lutador que não atacar durante 4 segundos, cair, ou travar a luta, sofrerá 1 “kyongo”; e 

6. Caso aconteça alguma lesão, impedindo o atleta que estava lutando de continuar, reveza-se imediatamente após a 

autorização dada pelo juiz central. 
 

PONTUAÇÃO: 

 1 Ponto: Chute ou soco no tronco;    2 Pontos: Chute duit tchagui e girar no eixo   3 Pontos: Chute no rosto; 

 Bônus de 1 ponto: chute com salto ou quando o adversário sentir o golpe.   

CATEGORIA, CÓDIGO, TAXA e PREMIAÇÃO: Informações no anexo (Observar as folhas) 

 

 

HANMADANG 
Poomse / Poomse Musical / Tae-Fit / Def. Pessoal / Armas / Ki-Hap / Kyoc- Pa / Apresentação de Grupo  

Qualificações:  Aberto para todos os praticantes; observar a tabela de categoria 

Material:  A organização pode fornecer apenas as telhas e tabuas desde que feito junto com a inscrição pedido e      

pagamento do material usado bem como espessura e quantidade a ser usada; outro material é de responsabilidade do participante 

Som:  trazer  fita ou CD para quem for fazer uso do mesmo 

Pontuação:  Serão avaliados conforme a qualidade técnica (habilidade e postura) e complexidade (disciplina, tempo e 

coreografia)  

Taxa: Individual – R$ 25,00 / Dupla – R$ 35,00  
 

POOMSE (PS-01 à PS-48)Observar a tabela de categoria e seu código aberto para  TAEGUK.PALGUES E HYUNGS  
 

POOMSE MUSICAL (HM-01)   
  Movimentos de um Poomse/Hyungs com música (sem dança) e somente para individual ou duplas 

 

TAE-FIT  (HM-02) (Taekwondo Dance / TaeBo / Taekwondo Rítmico / Aerobic TKD) 

                        Coreografia de movimentos de TKD com dança (trazer CD e som) 

    Somente para Individual, Duplas ou Trios. Tempo máximo de 4 minutos 
 

KI-HAP  (HM-03) 

                           Competição individual de GRITO, demonstração de concentração e expressão da força interna; 

A Apresentação será feita com a execução de 10 socos com a base agachada (“Juthumso Momtong 

Dirugui”) e, 5 chutes frontais (“Ap Tchagui”) com base “kyonumsé” 
 

 DEFESA PESSOAL/ HOSIN-SUL (HM-04) 
Competição de técnicas de defesa pessoal. Tempo máximo de 3 minutos;  

Apresentação individual ou em dupla, podendo trazer ajudante.  
 

 ARMA   (HM-05) 
Forma com escolha livre da arma a ser utilizada, tendo a opção de ser executado com ou sem música (trazer 

som); apresentação individual ou em dupla. Tempo máximo de 2 minutos.   
 

 APRESENTAÇÃO DE GRUPO – PROJETOS SOCIAIS E COLÉGIOS (HM-06) 
Exibição de técnicas em geral (kibon dongjac / poomse / tchagui sul/ etc.) em grupo; 

Tempo de apresentação entre 3 a 4 minutos; Para alunos de projetos sociais, colégios e associações. 

Todos serão premiados com  medalha. Taxa: R$30,00 por participante 
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  5º SUDAMERICANO OPEN DE TAEKWONDO 2011 
Kyorugui Individual - Miss TKD – HanMa Dang – Cursos – Apresentação 

                            Juiz de Fora – MG /Brasil - 19 e 20 de Novembro de 2011 

                                                         

 

 

          KYUK-PA (HM-07 à HM-11)Técnicas de quebramentos com código 

  A) Precisão: HM-07 Uma maçã no copo plástico, na altura dos olhos (trazer maçã e copo); 

 B) Altura: HM-08 Chute frontal com salto em uma tábua ou raquete (“Timio Ap Tchagui”); 

  C) Distância: HM-09 Chute de lado saltando almofadas na altura de 1mt. em uma tábua (“Timio Iop Tchagui”); 

  D) Força: HM-10 Apenas as técnicas de mão (soco, cotovelo ou faca de mão) sobre telhas da organização; e 

  E) Dificuldade: HM-11 Apresentar chute ou soco (simples ou em seqüência). Trazer seu material de quebramento Se 

desejar tabuas da organização devera fazer o pedido por escrito e colocar em sua ficha de inscrição Ex. 10 Tabuas de 2,0cm custo de 

50 reais para as dez tabuas serem confeccionadas e se precisar que sejam diminuídas para 1,0cm deverão especificar. 
 

 

MISS  SUDAMERICA  TAEKWONDO- 2011 
 

 

 

 

 É um evento de muito sucesso, que cresce a cada ano, pois revelou a beleza e elegância das atletas com a prática do 

Taekwondo. O MISS TAEKWONDO INTERNACIONAL é um concurso que está aberto para todas as praticantes amadoras e semi-

profissionais. Convidamos todas as atletas a participarem deste evento internacional. 
 

 

DATA: 19/novembro/2011, sábado, às 11h. Na Cerimônia de Abertura (comparecer no mesmo dia às 09 h.) 

QUALIFICAÇÃO:  Garotas praticantes de Taekwondo a partir de 16 anos 

INSCRIÇÃO:  Enviar 1 foto de corpo inteiro e 1 foto 3x4, acompanhada do  formulário, até o dia 06/setembro.  

  Ficha de inscrição (formulário) na folha anexa 

PRÊMIO: Troféu, Medalha, Coroa, Certificado, Buque de Flores, Brindes, Reportagem 

 Haverá Miss FESUTAE (2ª colocada) e Miss CBTAE  (3
a
 Colocada) 

ENSAIO: Único ensaio no dia 17/Setembro, 6
a 
feira, às 12:30h. no Ginásio  

TRAJE: 1. Uniforme criativo de TKD (integral ou parcial, com uma pequena demonstração) 

 2. Vestido social ou de festa (favor enviar uma descrição do traje social) 

 3. Traje Fitness ou Maiô (será de livre escolha da candidata, cada uma é responsável em trazer o seu). 

TAXA: R$60,00 (Até 06/novembro) - enviar o comprovante original e guardar consigo uma cópia. 

 

Informações Adicionais: 
Hotel Oficial Cesar Palace Hotel  

Teremos também dormitório com almoço jantar e café d manha 50 reais dia (*Com antecedência*)  

Seminário de Qualificação e Capacitação Sex.dia 18/Nov. Favor interessados enviarem email; 

Confirmando suas inscrições seu nome e de sua equipe já ira para nossos sites e blogs.  

Equipes já confirmadas: São Paulo, Paraná, Rio de Janeiro, Espirito Santo, Bahia,Minas Gerais,Paraiba 

Pernambuco e países confirmados: Argentina Grão Mestre Alfredo Vega e Paraguai Prof° Jorge Curtido 
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  5º SUDAMERICANO OPEN DE TAEKWONDO 2011 
Kyorugui Individual – HanMa Dang – Cursos – Apresentação 

                            Juiz de Fora – MG /Brasil - 19 e 20 de Novembro de 2011 

                                                         
 

FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO INDIVIDUAL 
(XEROCAR QUANDO FOR NECESSÁRIO – COLABORE COM OS ORGANIZADORES ENVIANDO ATÉ O  DIA 04/NOVEMBRO - 6A FEIRA) 

P r e e n c h e r  s o me n t e  u m  fo r m u l á r i o  p o r  p a r t i c i p a n t e  e m  K y o r u g u i ,  Ha n  M a  D a n g  o u  l u t a  d e  D u p l a s  e  E q u ip e  d e  T rê s  

 

 Kyorugui      Poomse / HanMaDang  Duplas  Delegado     Técncio                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                 
 

Nome           Idade Sexo Equipe/Academia   
  

                                                                                                                                                            Anos    M/F                                                                    

Endereço nº   Bairro   Cidade 

                                                                                                                                                                                                           
UF                    CEP  Tel   e-mail     

                                                                                (_______)_                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 KYORUGUI - COMBATE INDIVIDUAL  
 Código                   Peso                            Faixa ( DAN,  GUB)             Infantil M Infantil F         Juvenil M  Juvenil F     
  

   Kg   Mirim      Sênior Masc.        Adulto  M     Adulto F          
 

 HAN-MA-DANG Você vai participar kyorugui e HAN MA DANG?  Sim    Não 

    PS-        /Poom-se   HM-01/Poom-se Musical  HM-02/Tae Fit   HM-03/Ki-hap  

    HM-04/Defesa Pessoal   HM-05/Arma   HM-07/Kyoc-Pa Precisão  HM-08/Kyoc-Pa Altura 

    HM-09/Kyoc-Pa Distância  HM-10/Kyoc-Pa Força   HM-11/Kyoc-Pa Especial  

     

      

 2º ATLETA  
(Dupla/  Poomse / Poomse Musical/ Tae-Fit/ Def. Pessaol/ Arma/ 
 Código                       Nome                                                                                 Peso                                     e-mail                                                          

        Kg    
  
  

 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 Eu___________________________________________ , declaro que, ao me inscrever neste  5º Sudamericano Open de Taekwondo 2011, 

2° Campeonato Internacional  de Artes Marciais  sou inteiramente responsável pela minha integridade física e dos meus parceiros, isentando os 

organizadores, organização, entidades, patrocinadores e demais membros do torneio, de toda e qualquer responsabilidade por acidentes que 

venham a nos ocorrer, como aos demais competidores, dentro das atividades do evento. Declaro ainda, compreender que o Taekwondo é um 

esporte de contato, que impõe riscos e que por isto há o risco de acidentes. Estou ciente em atender as regras da competição, concernentes ao 

esporte. 

Por fim, declaro-me ciente de que se houver algum impedimento médico ou físico para a participação nesta competição, devo levar tal 

fato ao conhecimento dos organizadores e abandonar o torneio. Caso não comunique minha real condição física, estarei assumindo todos os 

riscos inerentes aos meus atos. Também, estou outorgando todos os direitos de divulgação sobre minha imagem (TV, Jornais, Revistas, etc.), a 

serem feitas a qualquer tempo, sem nenhuma compensação financeira, sendo desnecessário para tanto qualquer outra permissão verbal ou por 

escrito. 
 

Enviar cópia do comprovante de depósito junto com inscrição e apresentar original no credenciamento  

Banco: Itaú     Agência: 0352     C/C.: 67177-0      NOME: Fernando Ribeiro    Valor: R$      ,00       

Assinatura do Atleta                                                               Responsável(se for menor de 18anos)    Parentesco    

 

_____________________________________________      _________________________             __________________    

 

 

Uso da Organização 
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5º SUDAMERICANO OPEN DE TAEKWONDO 2011  
Kyorugui Individual  –Duplas - HanM Dang – Cursos – Apresentação 

                        Juiz de Fora – MG /Brasil - 19 a 20 de Novembro de 2011 

 
 

CÓDIGOS -  

 

KYORUGUI 
ADULTO-ADULT-MAYOR  

Acima de 18 anos 
(16 e 17 anos, somente com a autorização do responsável) 

MASCULINO-MALE 

AVISO: 
  - Na pesagem não 
haverá   tolerância 
- A equipe poderá ins-
   crever quantos 
atletas   quiser. 
- Credenciar técnicos 
e    delegados para 
acesso a    quadra; 
- Insc. somente com cód.; 
- Há Poomse dupla e trio. 

FEMENINO-FEMALE 

Peso 

8° / 7° 
gub 

6° / 5° 
gub 

4° / 3° 
gub 

2° / 1° 
gub 

pretas 
Peso 

8° / 7° 
gub 

6° / 5° 
gub 

4° / 3° 
gub 

2° / 1° 
gub 

pretas 

códigos códigos 

-54kg AA-01 AB-01 AC-01 AD-01 AE-01 -46kg AF-01 AG-01 AH-01 AI-01 AJ-01 

-58kg AA-02 AB-02 AC-02 AD-02 AE-02 -49kg AF-02 AG-02 AH-02 AI-02 AJ-02 

-63kg AA-03 AB-03 AC-03 AD-03 AE-03 -53kg AF-03 AG-03 AH-03 AI-03 AJ-03 

-68kg AA-04 AB-04 AC-04 AD-04 AE-04 -57kg AF-04 AG-04 AH-04 AI-04 AJ-04 

-74kg AA-05 AB-05 AC-05 AD-05 AE-05 -62kg AF-05 AG-05 AH-05 AI-05 AJ-05 

-80kg AA-06 AB-06 AC-06 AD-06 AE-06 -67kg AF-06 AG-06 AH-06 AI-06 AJ-06 

-87kg AA-07 AB-07 AC-07 AD-07 AE-07 -73kg AF-07 AG-07 AH-07 AI-07 AJ-07 

+87k
g 

AA-08 AB-08 AC-08 AD-08 AE-08 +73kg AF-08 AG-08 AH-08 AI-08 AJ-08 

  

KYORUGUI 
JUVENIL-JUNIOR  

Até 17 anos, 11 meses e 
29 dias 

 

DUPLAS-DOUBLE MATCH 

MASCULINO-MALE 

  

FEMININO-FEMALE MASCULINO-MALE FEMININO-F 

Peso 

8° 
/ 5° 
gub 

4° / 
1° 

gub 
pretas 

Peso 

8° 
/ 5° 
gub 

4° / 
1° 

gub 
pretas 

Peso Coloridas Pretas Peso Mistas 

-58kg DM-01 DM-05 -49kg DF-01 

códigos códigos -68kg DM-02 DM-06 -57kg DF-02 

-45kg 
JA-
01 

JB-
01 

JC-01 -42kg 
JF-
01 

JG-
01 

JH-01 -80kg DM-03 DM-07 -67kg DF-03 

-48kg 
JA-
02 

JB-
02 

JC-02 -44kg 
JF-
02 

JG-
02 

JH-02 +80kg DM-04 DM-08 +67kg DF-04 

-51kg 
JA-
03 

JB-
03 

JC-03 -46kg 
JF-
03 

JG-
03 

JH-03  

-55kg 
JA-
04 

JB-
04 

JC-04 -49kg 
JF-
04 

JG-
04 

JH-04 SENIOR Acima de 33 anos 

-59kg 
JA-
05 

JB-
05 

JC-05 -52kg 
JF-
05 

JG-
05 

JH-05 SOMENTE MASCULINO-ONLY MALE 

-63kg 
JA-
06 

JB-
06 

JC-06 -55kg 
JF-
06 

JG-
06 

JH-06 Peso Coloridas Pretas 

Obs: Possibilidadeda categoria 
extra para acima de 40 anos 

-68kg 
JA-
07 

JB-
07 

JC-07 -59kg 
JF-
07 

JG-
07 

JH-07 -58kg SM-01 SM-05 

-73kg 
JA-
08 

JB-
08 

JC-08 -63kg 
JF-
08 

JG-
08 

JH-08 -68kg SM-02 SM-06 

-78kg 
JA-
09 

JB-
09 

JC-09 -68kg 
JF-
09 

JG-
09 

JH-09 -80kg SM-03 SM-07 

+78k
g 

JA-
10 

JB-
10 

JC-10 +68kg 
JF-
10 

JG-
10 

JH-10 +80kg SM-04 SM-08 

  

KYORUGUI INFANTIL-
CHILDREN          

Até 13 anos, 11 meses e 29 dias  LUTA POR EQUIPE DE TRES 
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MASCULINO 

 

FEMININO 
SOMENTE MASCULINO 

ONLY MALE 

Peso 

8° 
/ 5° 
gub 

4° / 
1° 

gub 
pretas 

Peso 

8° 
/ 5° 
gub 

4° / 1° gub pretas 

Peso total de 3 atletas: 
225 kg. 

ET-01 

 

códigos códigos 

 

HAN MA DANG  

-30kg IA-01 IB-01 IC-01 -30kg IF-01 IG-01 IH-01 Poomse Musical HM-01 

-32kg IA-02 IB-02 IC-02 -32kg IF-02 IG-02 IH-02 Tae-Fit/ Dance HM-02 

-34kg IA-03 IB-03 IC-03 -34kg IF-03 IG-03 IH-03 Ki-Hap/Grito HM-03 

-36kg IA-04 IB-04 IC-04 -36kg IF-04 IG-04 IH-04 Hosinsul/Defense HM-04 

-39kg IA-05 IB-05 IC-05 -39kg IF-05 IG-05 IH-05 Arma/Weapon HM-05 

-42kg IA-06 IB-06 IC-06 -42kg IF-06 IG-06 IH-06 
Apresentação de 
grupo 

HM-06 

-45kg IA-07 IB-07 IC-07 -45kg IF-07 IG-07 IH-07  

-48kg IA-08 IB-08 IC-08 -48kg IF-08 IG-08 IH-08 

 

KyocPa (Téc. de Quebramento) 

-52kg IA-09 IB-09 IC-09 -52kg IF-09 IG-09 IH-09 Precisão (Precision) HM-07 

+52kg IA-10 IB-10 IC-10 +52kg IF-10 IG-10 IH-10 Altura (High Kick) HM-08 

* Teremos division especial de 4 a 7 anos 

Distância (Distance 
Kick) 

HM-09 

Força (Power Contest) HM-10 

POOM-SE - FORM (Aberto-Open)  
Dificuldade (Difficult 
Kick) 

HM-11 

Graduação 

MIRIM 
INFANTIL 

JUVENIL ADULTO  

Masc Fem Masc Fem 

 

 

códigos   

8º Gub - Te Guk Il Jang   PS-01 PS-09 
PS-
17 

PS-25 PS-34   

7º Gub - Te Guk I Jang  PS-02 PS-10 
PS-
18 

PS-26 PS-35   

6º Gub - Teguk Sam Jang  PS-03 PS-11 
PS-
19 

PS-27 PS-36   

5º Gub - Teguk Sa Jang  PS-04 PS-12 
PS-
20 

PS-28 PS-37   

4º Gub - Teguk O Jang  PS-05 PS-13 
PS-
21 

PS-29 PS-38   

3º Gub - Teguk Iuk Jang  PS-06 PS-14 
PS-
22 

PS-30 PS-39   

2º e 1º Gub - Teguk Tchil/Pal 
Jang 

PS-07 PS-15 
PS-
23 

PS-31 PS-40   

Pretas - Korio/ KumKang/TaeBek PS-08 PS-16 
PS-
24 

PS-32 PS-41 

 

Mestres x X x PS-33 PS-42 

Dupla (Livre da Idade e da Faixa) 
PS-43 

(Colorida) 
  

PS-44 
(Preta) 

 

De Trës (Livre da Idade e da 
Faixa) 

PS-45 
(Colorida) 

  
PS-46 
(Preta) 
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  FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO PARA EQUIPE (Fl.01)  
(XEROCAR QUANDO FOR NECESSÁRIO – COLABORE COM OS ORGANIZADORES ENVIANDO ATÉ O  DIA 04/NOVEMBRO, 6ª FEIRA) 

 

Equipe:                                                              Delegado:                                                                             

Técnico(s):                                                                           /                                                                                _               

E-mail:                                                                       Tel.: (              )                                                                  
 

KYORUGUI  / ou Apresentação do Grupo de Projetos Sociais e Colégios  
Código         Nome  Completo                                        Idade                   Peso                       Gub/Dan                  

                                                 Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg                           

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg               

                                                Anos               Kg                           

TERMO DE RESPONSABILIDADE – POR EQUIPE 

 Eu,__________________________________   , na qualidade de responsável pela equipe 

_____________________________________, participante do 5º Sudmericano Open de Taekwondo 2011, 2° Campeonato Internacional de Artes 

Marciais, declaro que os integrantes são responsáveis pela própria integridade física, isentando os organizadores, organização, entidades, 
patrocinadores e demais membros do torneio, de toda e qualquer responsabilidade por acidentes que venham a nos ocorrer, como aos demais 

competidores, dentro das atividades do evento. Declaramos ainda, compreender que o Taekwondo e demais artes marciais são modalidades de 

combate, que impõe contato físico e que por isto há risco de acidentes. Estamos cientes em atender às regras da competição, concernentes ao esporte. 

Por fim, declaramo-me ciente de que se houver algum impedimento médico ou físico para participação na competição dos meus atletas, 
devo levar tal fato ao conhecimento dos organizadores e não permitir a participação do atleta que se encontrar em tal situação. Caso não seja 

comunicada a real condição física dos atletas envolvidos, estarei assumindo todos os riscos inerentes aos meus atos. Todos os  atletas, estão 

outorgando todos os direitos de divulgação sobre imagem (TV, Jornais, Revistas e etc.,) para divulgações a serem feitas a qualquer tempo, deste 

evento, sem nenhuma compensação financeira, sendo desnecessário, para tanto qualquer outra permissão verbal ou por escrito.  
 

_____/______/2011  ________________________  _________________                    

Data                                         Nome do Técnico               RG n.o.                  

_____________________________________________                      
Assinatura do Técnico                                                                                                                                                                                                                                              
 

 
Enviar cópia do comprovante de depósito junto com inscrição e apresentar original no credenciamento  

Banco: Itau   Agência 0352      C/C.: 67177-0      NOME: Fernando Ribeiro     Valor: R$  ,        00  

 

Kyorugui.:   atletas  x R$ _____,00 =R$________,00 

Apresentação: _______ atletas   x R$ _____,00 =R$________,00 

Delegado:                      pessoas  x R$ _____,00 =R$________,00  

Técnico:       ________ pessoas   x R$ _____,00 =R$________,00  

                                                

                        Total:  R$ ______________,00 
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5° SUDAMERICANO OPEN DE TAEKWONDO 2011  
Kyorugui Individual  – HanMa Dang – Cursos – Apresentação 

                            Juiz de Fora – MG /Brasil - 19 a 20 de Novembro de 2011 
                                           

 

  FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO PARA EQUIPE (Fl.02)  
(XEROCAR QUANDO FOR NECESSÁRIO – COLABORE COM OS ORGANIZADORES ENVIANDO ATÉ O  DIA 30/Agosto, 2ª FEIRA) 

 

 
 

Equipe:                                                              Delegado:                                                                             

Técnico(s):                                                                           /                                                                                _               

E-mail:                                                                       Tel.: (              )                                                                  

KYORUGUI DUPLAS  
Código         Nome  Completo                                        Idade                   Peso                       Gub/Dan                  

                                                Anos               Kg               

                                    Anos               Kg               
 

                                                Anos               Kg               

                                    Anos               Kg               
 

 

HAN MA DANG, Inclusive POOMSE 
Código     Nome                                                          Idade          Modalidade          Gub/Dan          

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________   

                                                                                                    Anos                                                 __________    

                                                                                                    Anos                                                 __________    

TERMO DE RESPONSABILIDADE – POR EQUIPE 

 Eu,__________________________________   , na qualidade de responsável pela equipe 

_____________________________________, participantte do 5° Sudamericano Open de Taekwondo 2011 e 2° Campeonato Internacional de Artes 
Marcias, declaro que os integrantes são responsáveis pela própria integridade física, isentando os organizadores, organização, entidades, 

patrocinadores e demais membros do torneio, de toda e qualquer responsabilidade por acidentes que venham a nos ocorrer, como aos demais 

competidores, dentro das atividades do evento. Declaramos ainda, compreender que o Taekwondo é uma modalidade de combate, que impõe contato 

físico e que por isto há risco de acidentes. Estamos cientes em atender às regras da competição, concernentes ao esporte. 
Por fim, declaramo-me ciente de que se houver algum impedimento médico ou físico para participação na competição dos meus atletas, 

devo levar tal fato ao conhecimento dos organizadores e não permitir a participação do atleta que se encontrar em tal situação. Caso não seja 

comunicada a real condição física dos atletas envolvidos, estarei assumindo todos os riscos inerentes aos meus atos. Todos os atletas, estão 

outorgando todos os direitos de divulgação sobre imagem (TV, Jornais, Revistas e etc.,) para divulgações a serem feitas a qualquer tempo, deste 
evento, sem nenhuma compensação financeira, sendo desnecessário, para tanto qualquer outra permissão verbal ou por escrito.  

 

_____/______/2009  ________________________  ____________________                    

Data                                         Nome do Técnico               RG n.o.                  
_____________________________________________                      

Assinatura do Técnico                                                                                                                                                                                                                                              
 

Enviar cópia do comprovante de depósito junto com inscrição e apresentar original no credenciamento  

Banco: Itaú     Agência: 0352      C/C.:67177-0      NOME: Fernando Ribeiro                                         Valor: R$  ,00  

Duplas:      ________ duplas   x R$ _____,00 =R$________,00 

Art.marciais:  ________ Particip   x R$ _____,00 =R$________,00 

Han Ma Dang:_____    eventos  x R$ _____,00 =R$________,00  

Técnico/Delegado       ________   x R$ _____,00 =R$________,00  

                                                     Total:  R$ ______________,00 



 

 9 

5° SUDAMERICANO OPEN DE TAEKWONDO 2011  
Kyorugui Individual  – Duplas - HanM Dang – Cursos – Apresentação 

                            Juiz de Fora – MG /Brasil - 19 a 20 de Novembro de 2011 
                                

   

FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO PARA MISS TAEKWONDO 
(XEROCAR QUANDO FOR NECESSÁRIO – COLABORE COM OS ORGANIZADORES ENVIANDO ATÉ O  DIA 30/Agosto, 2ª FEIRA) 

 

 
 

 MISS TAEKWONDO INTERNACIONAL 2011         Você vai participar outras modalidades no evento?  Sim    Não 

Nome             Idade Sexo Equipe/Academia   
  

                                                                                                                                                            Anos    M/F                                                                    

Endereço nº   Bairro   Cidade 

                                                                                                                                                                                                           
UF                    CEP  Tel   e-mail     

                                                                                (_______)_                                                                                                                                                                                                                                                            

 

Altura                      cm      Peso                kg     Busto                 cm      Cintura              cm     Quadris                     cm       Manequim nº  

Cor dos Cabelos  Cor dos Olhos     Representando equipe de   
 

Descrição do Traje social:   

 
   

  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

  CURSO DE INSTRUTORES  E MESTRES                      Você vai participar da arbitragem no evento?  Sim    Não 

Nome             Idade Sexo Equipe/Academia   
  

                                                                                                                                                            Anos    M/F                                                                    

Faixa  Tel   e-mail     

                                                                              (_______)_                                                                                                                                                                                                                                                            

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

PROGRAMAÇÃO 
 

04/ novembro (sex)   Sede da Federação. MG 
                            Encerramento parcial das inscrições com desconto 
            
11/ Nov (Sex)    Encerramento das inscrições – Sede  

                            Elaboração das chaves – Ginásio  
       13h – 18h.   Montagem do Ginásio e Recepção das Equipes 
 

  18/ Nov (sex)   Ginásio  
       10h – 20h.   Recepção, pesagem e credenciamento 
       08h – 20h  Salão de Festas-  Curso de Capacitação e 

Qualificação 
       21h              Recepção de Boas Vindas para Dirigentes 
                           Assembléia geral FESUTAE      

 
19/ Novembro (sáb)   Ginásio 
       07h - 08:30   Pesagem e credenciamento 
       08h              Congresso Técnico/ Reunião dos Mestres 
                           Início das lutas mirim-infantis 
       08:30h         Início do HanmadanBudo (Poomse/TaeFit/ demais) 
                           Apresentação Int´l de Projetos Sociais e Colégios 

                                  
       10h              Início do Miss (eliminatória) / Reunião dos árbitros    
       11h              Cerimônia de Abertura 
                           - Desfile dos participantes; 

                        - Homenagem Destaque Esportivo Municipal; 
                        - Homenagem das equipes participantes; 

                            
       12h              Início das lutas adulto masculino colorida 

    14h          Início das lutas máster/sênior e adulto feminino 
       15h                  Início das lutas masculino preta 
       16h              Exame nacional de faixa preta e mestre 
       16h              Início das lutas juvenis 
       19h              Termino 
       
20/ Novembro(dom)  Ginásio 
      07h–08:30h Pesagem e credenciamento Hapkido 
      07:30h         Reunião dos árbitros 

   08h 11h     Demonstrações geral, quebramentos etc.. 
   12h            Inicio das lutas Mirim,infantil 
   13h            Inicio das lutas Juvenil         
   15h              Início das lutas Adulto e Master 
   18h              Encerramento  

 

 

INFORMAÇÕES: WWW.FESUTAE.WEBNODE.PT    

Venha conhecer Minas Gerais, Juiz de Fora te espera de braços abertos! 

http://www.fesutae.webnode.pt/

